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« CHARTE DE LECO-PLONGEUR ... Le bon sens du respect

EVITER TOUT CONTACT AVEC LE FOND

Marc LE GOFF / MF2 #2293 16-01-2021 | PAGE3



™

- (SR>
— BIO & ENVIRONNEMENT b
ENVIRONNEMENT BIODIVERSITE ESPECES PROTEGEES ETAPRES ... CONCLUSION

Marc LE GOFF / MF2 #2293

16-01-2021

CHOISIR LES SITES ADAPTES

| PAGE 4



™

- (SR>
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ENVIRONNEMENT BIODIVERSITE ESPECES PROTEGEES ET APRES ... CONCLUSION

+ CHARTE DU PLONGEUR RESPONSABLE

» Longitude 181, association loi 1901, est fondée en 2002

» Longitude 181 a pour objectif de réconcilier 'Homme et L'Océan

- Promouvoir une plongée respectueuse et pousser chacun a changer son comportement
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TECHNIQUE

CETTE CHARTE EST UN GUIDE

( : I-I I 2 I E Ses propositions doivenf éfre envisagées au cas par cas,

TIONAL E fant les sites de plongée, les situations différent d'un lieu & I'autre.
DU PLONGELUR Son obfet est de pousser chacun & s'inferroger, et & meffre en place

- o | E les conditions de plongée optimales pour une préservation
RESPONSABLE et un partage équitable des richesses de la mer.

——

©) APRES LA PLONGEE
&/ PREPAREZ VOTRE VOYAGE

Les centres de plongée n'offrent pas tous les mémes prestations. Certains s'efforcent de protéger I'environnement ) Efzonomlsez 'eau douE:el.
et de partager plus équitablement les ressources naturelles avec les habitants du pays d'accueil. C'est le bien le plus précieux.
Cela leur cotite cher, vous cotte plus cher, mais, ensemble, vous contribuerez a lo protection du milieu que vous aimez. ) L
Iy = Demandez des installations qui évitent

6 ?5 € SUR LE BATEAU le gaspillage d’eau douce
S &

&

-~
Chiisissaz ine ugence do viyoge Priviliégiez les Centres de P‘Iongée Renseignez-vous sur les Bcosysts * Ne jetez rien par dessus bord. M W AGISSEZ EN CITOYEN RESPONSABLE
qui adhére & une charte Gthique. Responsables qui sont concemés marins que vous allez découvrir, sur ) .
par la protection des fonds marins. les habitants du pays qui vous accueille. . Refusez_ les qssweﬁes et gobelets & * N'achefez pas de souvenirs arrachés @ la
en plastique jetable. mer : dent de requin, carapace de tortue,
E * Demandez l'installations de poubelles sur le pont silioocs
©! AVANT LA PLONGEE € EN PLONGEE ' P [k
SR e e e * Boycottez les restaurants qui servent de la soupe
* Remeftez-vous en forme, . * Dés la mise @ I'equ, pensez 4 vérifiez votre lestage. et manométres pour qu'ils ne s'accrochent pas. ((jj 0””9“5 de reqTU\r], f{elﬁ TngUES(TdES cétaces ou
~M._ entrainez-vous @ gérer votre fiotabilité : B S — ; o UES POISSONS CApIUIES 0 la dynamiie ou au cyanure.
~7 " poumon-ballost, stab, lestage opfimal. ensez d paimer doucement. M ! « Choisissez des palmes courtes, peu agressives. ,, S (T BT T T T T T
B Inform:ez-vol.l_s sur le site de plongée que vous « Evitez le contact avec les plantes et animaux fixés. ‘ sont péchés les produits de la mer.
allez découvrir, cela rendra voire plongée bien @ - No prélovez rien, sauf des images
plus riche.
o . . * Ne harcelez pas les animaux.
+ Demandez une projection-présentation

de I'écosystéme a volre centre de plongée.

- 3 i 3 3 - i, h
@(‘ * Ne nourrissez pas les poissons. SN ) e FRNPR X7 o Y N Gz ¢
+» Demandez lu liste des espéces menacées, - i ’ )
‘M la liste des espéces protégées, www.longitude181.org

les réglementations les concernant.

8“1 * Renseignez-vous sur les actions menées por
N le centre de plongée pour la profection du milieu.
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ENVIRONNEMENT BIODIVERSITE ~ ESPECES PROTEGEES  ETAPRES..  CONCLUSION

+ CHARTE DU PLONGEUR RESPONSABLE

* Résumé en images ...

D ENTRETENIR LES MOTEURS DES EMBARCATIONS BT NE RIEN REJETER A LA mEr () AVOIR UM LESTAGE ADAPTE ET MAINTEMIR UME FLOTTABILITE Con-
TROLEE @ NE RIEN RAMENER Du FoND (@) NE PAS NOURRIZ LES ANMAUX marms @ FIXER PRES Du CoRPS Tous LES ACCESSOIRES (O CHoSi2 DES
PALMES ADAPTEES ET EVITER DEVOLUER PRES DU FOouD (@ EVITER LES ANCRES SUR DES ZONES SENSIBLES (FOSIDONIES, RECIFS CORALLIENS) () DANS LES
GROTTES, CONTROLER SES EXFRATIONS () NE PAS D ER LES A @ Fame ATTENTION A NE FAS REPANDRE LA CAULERFA TAXIFOLIA

FFESSM.. !"'Si"i_ s,
Comit lniarragianal ¢ Bﬂ.‘l“l._‘_

:
]
i
I
|
§
:
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CHARTE ENVIRONNEMENT BIODIVERSITE ESPECES PROTEGEES ETAPRES ... CONCLUSION
+ CHARTE DU PLONGEUR RESPONSABLE RO ppam——
- En apnée aussi les régles s’appliquent : " interdite L Bate chargée
Arbaléte, foéne, . hors de l'eau :
Arrété du 01/12/1960 i = i ;m‘ter'drr b
1:art2,3et10 *
2:art4 g 9
3:‘:'::: O, Uniquement
‘a .
5:art7 : . S Arbalete armée 69’(0@0
6 :art 8-a Dig- par la force du pécheur P
7 :art 8-a Pas de foyer
8 :art 8-b lumineux . = it .
o e _ ,3 = (eau douce : interdit)
10: art 8-d
11:art 8-e
12 :art L 222-27 du
code rural (limite de
salure des eaux)
13 : étre déclaré comme
professionnel

+ restrictions locales
ou temporaires
(Affaires maritimes)
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TECHNIQUE

CHARTE ENVIRONNEMENT BIODIVERSITE ESPECES PROTEGEES ETAPRES ... CONCLUSION

Ce que I'on va voir au fond :

* « planctoniques » : ceux qui bougent au grés des
courants

* « photopile » : qui aime la lumiére

* « sciaphile » : qui n’aime pas la lumiere

* « pélagique » : qui bougent en pleine mer

* « benthique » : qui vit au fond

Tous ces organismes sont VIVIANTS et méritent le respect,
gu’ils soient simples ou complexes.

L'environnement dans lequel vous allez évoluer leur
appartient ... vous étes des étrangers pour eux ...

- Soyez observateurs, humbles et respectueux

lean-Fame Casfile / CHEBS
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CHARTE ENVIRONNEMENT ESPECES PROTEGEES ~ ETAPRES..  CONCLUSION

« L'arbre de la vie » :
* Quelque chose de TRES COMPLEXE

* Permet de classer des groupes de tout
organisme vivant sur Terre

« La vie aquatique y est identifiee

.. Détaillons la ...
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CHARTE ENVIRONNEMENT ESPECES PROTEGEES ~ ETAPRES..  CONCLUSION

Les Principaux groupes d’especes marines :

J.r,'l"li Végeétaux : Autotrophes, photosynthése £ Bryozoaire : Aspect mousse

Eponges : Pores exhalents . . s .
pong Crustacés : Pattes articulées, pinces, mue

A "~-.;j'_1 Cnidaires : Cellules urticantes

%
\

Echinoderme : Symétrie 5

@ 9\ Cténophores : Iridescence, cellules
./ collantes

) @)
153
| ot IE|{¢

&\ Ascidies : 2 siphons

v

b
i

@ ~—= Plathelminthes : Plats et sans branchies | W, Poissons cartilagineux, nageoires charnues
8, . . -

% \\B Annélides : Anneaux, panache »@5 .l Poissons osseux, hageoires rayonnées

A&7 ) Mollusques : Coquille, tentacules,

| 5 branchies nues ‘}_ < Mammiféres, 4 membres
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CHARTE ENVIRONNEMENT ESPECES PROTEGEES ET APRES ... CONCLUSION
 Les végétaux algues et plantes % : Végétaux : Autotrophes, photosynthése

Posidonie en fleur
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* Les éponges . ;ﬁ? Eponges : Pores exhalents
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CHARTE ENVIRONNEMENT ESPECES PROTEGEES ~ ETAPRES..  CONCLUSION

Les cnidaires (... ils piquent) 4 | 1 Cnidaires : Cellules urticantes
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CHARTE ENVIRONNEMENT ESPECES PROTEGEES ETAPRES ... CONCLUSION
" Lesvers Q* _) Annélides : Anneaux, panache ~~ Plathelminthes : Plats et sans branchies
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CHARTE ENVIRONNEMENT ESPECES PROTEGEES ~ ETAPRES..  CONCLUSION

Mollusques : Coquille, tentacules,

* Les mollusques (les tout mous) | 7% branchies nues
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CHARTE ENVIRONNEMENT ESPECES PROTEGEES  ETAPRES ... CONCLUSION
 Les bryozoaires i %l‘“ Bryozoaire : Aspect mousse
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CHARTE ENVIRONNEMENT ESPECES PROTEGEES ~ ETAPRES..  CONCLUSION

. Les crustacés (... les cuirassés) ) @f Crustacés : Pattes articulées, pinces, mue
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CHARTE ENVIRONNEMENT ESPECES PROTEGEES ~ ETAPRES..  CONCLUSION
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CHARTE ENVIRONNEMENT ESPECES PROTEGEES  ETAPRES ... CONCLUSION
* Les tuniciers (les Ascidies et Salpes) ‘ \\ Ascidies : 2 siphons
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CHARTE ENVIRONNEMENT BIODIVERSITE ESPECES PROTEGEES ET APRES ... CONCLUSION
* Les poissons & A% : cartilagineux, nageoires charnues
P =@ W& Poissons osseux, nageoires rayonnées
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CHARTE ENVIRONNEMENT BIODIVERSITE ESPECES PROTEGEES ET APRES ... CONCLUSION

Q@ Mammiféres, 4 membres

* Les mammiféres marins (cétacés et ... plongeurs)

PRESERVER LA BIODIVERSITE
LES ESPECES EN DANGER

Tailles comparées des cétacés L —

i
o

LES MAMMIFERES MARINS

R —

Baleine bleue { 34 m)

Baleine du Groenland 18 m )

Cachalot {128 m3

S

Orgue (9,5 1m)

T

Glohicéphale { 8 m)

Cetiataon s
L L Ty
™

o e duss be Paciga Sord, use dars e mers

Dauphin (4 m) Sl e

Marsouin (2 m)

Drsaien | Guberisl Parnalel Tasts (Fems Pareabet « & 2007 Ediiions DEYROLLE POUR L'AVENIR, 45 rue & Bac - T5007 PERIE . s daywslle & | PAGE 22
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CHARTE ENVIRONNEMENT BIODIVERSITE ESPECES PROTEGEES ET APRES ... CONCLUSION

(La capture, le préléevement, ou encore la vente de ces espéces sont totalement interdits et sanctionnés)

La faune La flore

D La grande nacre P U'herbier de Posidonie n’est pas une algue mais une plante a fleurs, c'est

. une espéece endémique. Elle forme de vastes herbiers sous-marins
P La Grande cigale de mer L . X i o i
indispensables a I'écosystéme marin de la Méditerranée, elle peut

P La Datte de mer pousser jusqu’a 40 métres de profondeur et protége le littoral de

P La Patelle géante I'érosion. Source d’oxygéne, les herbiers de posidonies servent de
P L'Oursin diadéme nurseries, d’abri et de support pour de trés nombreuses espéces
P Le Mérou animales dont la Grande Nacre (grande nacre : grand coquillage

o endémique pouvant mesurer jusqu’a 1m vit principalement dans les
P Les cétacés

herbiers de posidonies).
P La Tortue caouanne . . ,

Les feuilles mortes des herbiers tombent et saccumulent sur les plages
osliagldslchs formant ainsi des banquettes de posidonies. Ces amas de posidonies

empéchent |'érosion du sable par les vagues.

P La cymodocée ressemble a la posidonie mais ses feuilles sont plus

étroites.
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CHARTE ENVIRONNEMENT BIODIVERSITE ESPECES PROTEGEES CONCLUSION
e FFESSM(>
La FFESSM : Commissions Esa%
La FFESSM :
+ 15 commissions
, . Plongée
* Reépartie en 4 groupes scaphandre

(*) Regroupe l'orientation et la plongée sportive en
piscine (PSP) — 10/2014

Codep 92 - Stage Initial Initiateur - 2018 ¢
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CHARTE ENVIRONNEMENT BIODIVERSITE ESPECES PROTEGEES CONCLUSION

* Cursus BIO ala FFESSM :

Commission BIO : CNEBS Commission Nationale de I'Environnement de Biologie subaquatique
Président : Jacques DUMAS - Instructeur National Bio

National ........cooovii i e CNEBS
| \
Régional ..., CREBS CREBS CREBS
| |
Départemental ..... CDEBS CDEBS CDEBS
* Progression du cursus Bio : Niveau 1 Niveau 2 FE i giead ER D 0as EBSS i
(découverte) (perfectionnement) an‘cadrement} encadrement) encadrement)
Niveaux technique :
= BT e
Marc LE GOFF / MF2 #2293

16-01-2021

Livret FB2 renseigné

Niveau technigue N4
Formateur Bio 2°™ degré
dossier de candidature FB3

Niveau technique N2
Plongeur Bio niveau 2
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CHARTE ENVIRONNEMENT BIODIVERSITE ~ ESPECES PROTEGEES  ETAPRES...

* Vous ... Plongeur:
« Adoptez une attitude respectueuse de I'environnement aquatique
« Stabilisation, attention aux palmes
» Hygiéne de matériel (rien ne traine)
* On ne touche pas
« J'observe, je prends le temps de regarder , etc ...
» Soyez curieux
» Soyez ambassadeur de la Charte du plongeur responsable

 Eux ... les animaux et plantes aquatiques :
» Tres grande diversité
* Protégés ou non
» Urticants ou non
* Fixes ou mobiles
* Plantes ou animaux
- les risques qu’ils représentent pour nous plongeurs
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» Références :

e \idéos:

https://www.facebook.com/cnebsFFESSM/videos/339053899764936/UzpfSTE4MzEzODY2NTESNjM2Mz02NjM10Tg30ODcxNTAzNDY/

 Sites:

LONGITUDE 181 - Association de protection de I'Océan | Longitude 181

Plongeur Niveau 4 - Protection de I'environnement (slideshare.net)

https://doris.ﬁessm fr/ D R I S Données d'Observations pour la Reconnaissance et
4 I'ldentification de la faune et la flore Subaquatiques
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Merci ...

et bonne Plouf !
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